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Concorso aperto ai non professionisti
Sfida all'ultima polpetta

Ha preso avvio la marcia di avvicinamen-
to alla grande kermesse «Lugano Città del
Gusto 2018», in programma dal 13 al 23
settembre. Si comincia con un concorso
che ha come protagonista la polpetta, piat-
to simbolo della manifestazione. Proposta
per una cucina anti-spreco e creativa, dif-
fusa in infinite versioni in ogni Paese del
mondo, è un piatto etico, amato da tutti e
con infinite ricette personali. Grazie alla
partnership con Rsi, che mette a disposi-
zione la piattaforma tv della trasmissione
«Cuochi d'artificio», si selezioneranno le
migliori ricette. Il concorso è aperto agli
amanti dei fornelli non professionisti che
possono proporre polpette in tutte le va-
rianti (carne, pesce, vegetariane). Maggio-
ri informazioni sui siti www.luganocitta-
delgusto.ch e www.rsi.ch/polpette.


