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Gusto, non solo polpette...

Le prossime sono giornate da far venire
I'acquolina in bocca. Fra I'invasione del-
la piazza della Riforma a Lugano dei 45
chef del distretto aderenti alla rassegna
“Polpet-ti amo!” e Slow Food Ticino che
dara il via oggi a “Lugano Citta del gu-
sto” al Grotto al Mulino di Pregassona,
con protagonista la capra cucinata in
vari modi, c’é I'imbarazzo della scelta.
Domani Slow Food sara in Capriasca
per conoscere le varieta di meli, mentre
al cinema Lux di Massagno saranno
proiettati due film dedicati al cibo.

Non solo. Nei pomeriggi del fine setti-

mana si potra seguire un percorso al
buio in cui i sensi sono sollecitati a rico-
noscere i diversi alimenti e ai visitatori
del padiglione Conza saranno offerte
polpette ottenute con il cibo non usato
negli incontri della rassegna. Domenica
16 Slow Food sara al museo della pesca
di Caslano per “un’immersione” nel
mondo dei pesci di lago e proporra i la-
boratori del gusto curati da Meret Bis-
segger. Tornando alla rassegna, lunedi
17 settembre ci sara una cena messicana
sui battelli della Snl e un menu a base di
pesce al Ristorante Vetta San Salvatore.
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