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La Provincia

di Como

Capitale del gusto

A Lugano la rassegna

con eventi e top chef

Liniziativa
Dal13al 23 settembre

focuse laboratori
sull'enogastronomia

Il superospite &Rocai Fontané

s Echil’hadettoche Lu-
ganodebbaessere sololacapita-
le della finanza? Dal 13 al 23 set-
tembrediventeracittadel gusto,
una piacevole rocca forte dei
piaceri per la tavola.

L'evento, assicurano gli orga-
nizzatori, sard un’esperienza
per tutti i sensi e per i palati pit
rigorosi, sono in programmade-
cine di degustazioni, concorsi,
incontri, focus group, tavole ro-
tonde, laboratori con degusta-
zione e abbinamenti tra birra e
cibo, passeggiate golose tra na-
tura e sapori ticinesi, story coo-
king, wine tasting ¢, top del top,
le cene d'autore con i maestri
della grande cucina. Insomma,
perappassionati ¢ non, &in arri-
vo un momento di riflessione
enogastronomica da “godere” a
360 gradi.

Tre fondamentali tematiche
articoleranno gli appuntamenti
che avranno inizio il 13 settem-
bre con la mostra “Cibo: ieri, og-

Joan Roca i Fontané

gi ¢ domani”, Villa Ciani sara la
Villa del gusto e raccontera le
origini dellagastronomia, quan-
do il cibo era sopravvivenza fino
aigiorni nostrieal futuroin cuiil
food & una moda, oltre che una
delicatessen per il palato. La
Compagnia Finzi Pasca realiz-
zerd il suo “giardino armonico”,
attraverso immagini, suoni,
suggestioni, installazioni ed ele-
menti site-specific delle sceno-
grafie teatrali. Dalle mense dei
nobili nei secoli passatiallo chef
ticinese Maestro Martino, pre-
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cursore dellamoderna polpetta,
dagli orti officinali ai giardini, si-
no ai vigneti high-tech, un per-
corso per scoprire grandi perso-
nalita diieri e di oggi.

Non solo una questione di
tradizioni del territorio, grande
tema che non mancheri mai di
essere approfondito, ma si toc-
chera la sfera delletica a tavola,
dove interverra lo chef catalano
Joan Roca i Fontané, gestore -
con i fratelli Jordi e Josep - del
ristorante El Cellerde Can Roca,
nominato miglior ristorante al
mondo nel 2013 e nel 2015.Con
lui saranno presenti Maria Do-
lors Vidal Casellas, direttrice
della cattedra “Gastronomia,
Cultura i Turisme” all'universi-
tadi Girona, in Spagna e Loren-
zo Cantoni, responsabile della
cattedra Unesco dell'Usi, dedi-
cata a tecnologie digitali per la
comunicazione, turismo soste-
nibile e patrimonio mondiale. E,
ancora, tra le guest star lo chef
svizzero, 3 stelle Michelin, Fran-
ckGiovannini,

Tra i tanti appuntamenti,
scaribabili dal sito www.lugano-
cittadelgusto.ch, meritano una
segnalazione quelli di sabato 15
e domenica 16 settembre con la
degustazione dei prodotti del
Ticino, in Piazza Castello, nasce
infatti la Piazza del formaggio
d'Alpe, il tempio dell'unico pro-
dotto DOP del territorio. Sara
possibile degustare, comprare ¢
imparare, dalle 9 alle 18, In que-
sto primo fine settimana si par-
lerd anche di birre artigianali e
dell'origine dell'aceto balsami-
0. Arlanna Auguston)



