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GASTRONOMIA Scelto il piatto simbolo dell’evento nazionale

La polpetta sara I’emblema
di Lugano Citta del Gusto

Sara la polpetta il piatto simbolo
di Lugano Citta del Gusto 2018,
I’evento nazionale che quest’anno
sbarchera sulle rive del Ceresio. La
marcia d’avvicinamento ai 10
giorni (13-23 settembre) che ve-
dranno Lugano diventare la capi-
tale nazionale dell’enogastrono-
mia comincia con un concorso
che avra come protagonista, ap-
punto, la polpetta. In particolarela
RSI, che mettera a disposizione la
piattaforma TV della trasmissione
Cuochi d’Artificio, ha cominciato
a selezionare le migliori ricette a

partire dalla puntata di ieri. La
Settimana riveste un ruolo impor-
tante per la promozione della sa-
lute attraverso un’alimentazione
varia ed equilibrata, attenta sia al-
la maestria artigianale sia alla tra-
dizione e all'innovazione culina-
ria. La manifestazione & la piti im-
portante del genere a livello na-
zionale, con 500.000 persone che
partecipano a oltre 2.000 eventi e
9. 000 persone coinvolte nell’ orga-
nizzazione. Per maggiori informa-
zioni: www.luganocittadelgu-
sto.ch
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