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Lugano città del gusto

Là dove la polpetta
è regina

Giovedì 13 alle 19.00 lo Splendide Royal
rende omaggio alla polpetta, simbolo di
Lugano città del gusto. Domenico Ruber-
to, chef rivelazione del Ticino per Gaul-
tMillau proporrà durante uno standing
cocktail le sue ricette: a base di carne, pe-
sce e verdure, alla griglia, fritte, al vapore
e al forno, le polpette saranno le assolute
protagoniste di questo stuzzicante aperi-
tivo di fine estate.
Domenica 16 dalle 14.00 invece al Padi-
glione Conza Slow Food Youth organizza
una degustazione di polpette cucinate
utilizzando i prodotti di Lugano città
del gusto avanzati il giorno prima. Un
evento goloso per sensibilizzare alla lotta
contro lo spreco alimentare.


