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Chiusura all'insegna della polpetta

I Si & chiusaieri all'insegna del suo simbolo la dieci giorni di Lugano Citta del Gusto. Gli ul-
timi appuntamenti della kermesse sono stati infatti dedicati alla polpetta, declinata alivello
culturale, storico e - ovviamente - gastronomico. Polpetta che & anche stata protagonista del-
larassegna Polpet-Ti Amo in cui 45 ristoranti del distretto le hanno reso omaggio, reimma-
ginandola ognuno alla sua maniera. Tornando aieri, al Palazzo dei congressi si e passati dal-
la teoria alla pratica. Prima la storica della gastronomia Marta Lenzi haripercorso le origini
ele evoluzioni della polpetta, poi diversi chef ticinesi hanno offerto le loro interpretazioni di
questo piatto durante la festa finale. La manifestazione 'anno prossimo si terra a Montreux.
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