Data: 06.09.2018

Corriere del Ticino
6903 Lugano
091/ 960 31 31
www.cdt.ch

QUOTIDIANO INDIPENDENTE DELLA SVIZZERA ITALIANA

CORRIERE DEL TICINO

Genere di media: Stampa

Tipo di media: Quotidiani e settimanali
Tiratura: 34'657

Periodicita: 6x/settimana

Cita Cautunno si trasfory
nella primavera del Magheti

Pagina: 14 Ordine: 3008264
Superficie: 16'231 mm?2 Tema n°: 581.009

SAPORI TICINO

SAVEURS AGENCY

Riferimento: 70798206
Clipping Pagina: 1/1

LUGANOPASSTEGGIA
Una passeggiata
gastronomica
sul Monte Bré

il Sono gia oltre 500 le iscrizioni alla
quinta edizione di Lugano PasSteggia, la
passeggiata enogastronomica (dedicata
achiama passeggiare, ammirare il pae-
saggio, mangiare e stare in compagnia)
promossa dalla Citta di Lugano per do-
menica 16 settembre lungo un nuovo
tracciato di circa 10 chilometri che si
snodatraicomprensoridiBre, Cureggia
e Pregassona, e che e contraddistinto da
8 tappe culinarie e non solo.

La partenza & prevista al capannone di
Pregassona, dove verranno consegnate
a ciascun partecipante una sacca, una
cartina, una bottiglietta d’acqua e un bic-
chicre. Le partenze saranno scaglionate,
ogni 15 minuti a partire dalle 8.30 fino al-
le 10.30, seguendo l'orario di registrazio-
neselezionato al momento dell'iscrizio-
ne. La prima tappa é prevista alla Lan-
chetta, con caffé, pane, miele e l'intrat-
tenimento del gruppo Costumi Valcolla.
Lasecondafermata ¢ invece situata alri-
storante Vetta del Monte Bre, che verra
raggiunto grazie alla funicolare. Alla sta-
zione intermedia ci sara una sorpresa
musicale, mentre in vetta succhi e torte
fatte in casa Proseguendo lungo il per-
corso siraggiungeraa Bre Paese, in zona
Lavatoio, dove verranno serviti salumi
vari accompagnati da una scelta di vini.

Sarainoltre offertala possibilita di visita-
re gratuitamente il Museo Wilhelm
Schmid. Perla quartatappa spostamen-
to a Cureggia, al grotto Pierino, dove si
potranno degustare formaggi misti e bir-
re artigianali ticinesi. La quinta tappa &
previstanuovamente a Pregassona, dove
verranno offerte gazzosa al limone e me-
le. Sempre a Pregassona, al ristorante La
Meridiana, i partecipanti giungeranno
alla sesta tappa, dove verranno serviti
degli assaggi di tartare di trota e filetti di
pescedilago fritti, accompagnati da otti-
mi vini. La settima e l'ottava tappa sono
infine situate al Capannone di Pregasso-
na, punto di partenza. Verra servito un
piatto principale asorpresain collabora-
zione con Citta del Gusto, Sapori Ticino,
seguiti davini, gelato e caffe . Per tutti gli
iscritti @ inclusalarisalita al Bre conla fu-
nicolare e il titolo di trasporto gratuito
dal proprio domicilio fino in citta e ritor-
no (la confermadiiscrizione, dastampa-
re, vale come titolo di trasporto).

I costisono gli stessi delle passate edizio-
ni: 50 franchi per gli adulti, 25 periragaz-
zi dai 6 ai 13 anni e gratuito per i bambi-
nifino a5 anni (siricorda cheil percorso
non e adatto ai passeggini a causa di al-
cuni tratti sterrati).

La manifestazione enogastronomica si
terra con qualsiasi tempo (in caso di
pioggia verranno fornite delle mantelli-
ne). Pochissimi sono ancora i posti di-
sponibili in alcune fasce orarie (il tetto
massimo dovrebbe aggirarsi sui550 par-
tecipanti) e chi fosse interessato puo an-
cora iscriversi attraverso il sito internet
www.luganopassteggia.ch o telefonare
aln.091/921.38.12.
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